
 Kid-Fit-Fun® 2 Cool Kids und DANCE Instructor 

 1 Tag Ausbildungsworkshop 

➢  Termin nach Vereinbarung 

 

 

Zielgruppe: 

Elementarpädagog:innen, Lehrpersonen, Freizeitbetreuer:innen, 

Group-Fitness-Trainer:innen, Übungsleiter:innen, 

Vereinstrainer:innen sowie alle interessierten Personen, die mit 

Kindern oder Kindergruppen arbeiten oder zukünftig arbeiten 

möchten. 

 

Kursinhalt: 

Kid-Fit-Fun® COOL-KIDS Dance Instructor beinhaltet Tanzstile wie Latin-Dance, Streetdance, Hip-Hop, MTV 

Dance und Showdance, die für Kinder und Teenager zwischen 6 und 12 Jahren motivierend umgesetzt 

werden. Ziel ist es, Tanzstunden für Kinder und Teenager zeitgemäß unterrichten zu können! Weiters 

beinhaltet der Workshop organisatorische und psychologische Grundlagen für die Arbeit mit Kids und Teens 

zwischen 6 und 12 Jahren. 

 

Praxis: 

• Dance for Kids 

• Hip-Hop, Streetdance, Showdance 

• Aktuelle Dance-Choreos 

• Dance Masterclass 

• Tanzschritte und Tanzstile 

 

Theorie: 

• Musiklehre, Takt- und Rhythmusschulung 

• Stundengestaltung / Modellstunden 

• Choreographieaufbau- und Gestaltung 

Kursabschluss mit Teilnahmezertifikat. 

 

Kursleitung: Rene Mihal - Tänzer, Choreograph, Internationaler Groupfitness Presenter 

Kurskosten:  € 120,- 

Anmeldung: uschi@kid-fit-fun.at 

 

mailto:uschi@kid-fit-fun.at

