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Ko - Fif-- Fren  Kid-Fit-Fun® Bewegte Waldpidagogik

Praxisorientierter Tagesworkshop

» Frihjahr 2026

Zielgruppe:

Elementarpadagog:innen, Lehrpersonen, Freizeitbetreuer:innen,
Group-Fitness-Trainer:innen, Ubungsleiter:innen,
Vereinstrainer:innen sowie alle interessierten Personen, die mit
Kindern oder Kindergruppen arbeiten oder zukiinftig arbeiten
mochten.

Kursinhalt:

e praktische Ideen fiir wald- und erlebnispadagogische Aktivitaten, die den
Kindergarten-, Volkschul- und Freizeitalltag bereichern

e Bedeutung des Waldes zu erkennen

e den Wald gezielt als Medium und Spiel- und Handlungsraum in der Arbeit mit Kindern nutzen zu
kdnnen

e abwechslungsreiche, kreative Angebote zu planen und durchzufihren

e Vermittlung der Natur als etwas Entspannendes, Faszinierendes und Facettenreiches

e unmittelbares Erleben und Erfassen des Waldes und seiner besonderen Wirkung

¢ methodische Aspekte und Fachwissen fiir die Arbeit mit Kindern vermitteln

Ziel und Kompetenzen:
e Waldtag mit Kindern gestalten kdnnen
e Achtsamkeit, Sensibilisierung fiir Umwelt, Wald und Lebewesen
e Einlassen auf Erfahrungen mit Natur im Wald Umgang mit Naturmaterialien,
Verhalten im Wald, Gemeinschaft in der Natur erleben
e ausder Fllle des Waldes Ideen zu schopfen, Sammeln von neuen Erfahrungen

Kursort:
Waldstiick am Bisamberg-Hagenbrunn bei Wien, ,,Hagenbrunnwald®, Bus 228

Kursleitung: Ursula Gatol, MA und Claudia Richter

Anmeldung:
Die Anmeldung ist auf der Website von Kid-Fit-Fun® maoglich:

Kurskosten: € 120,- / Kursplatz ist nach Einzahlung der Kursgebhr fixiert!

Kursabschluss mit Teilnahmezertifikat.

Es gelten die AGBs von Kid-Fit-Fun®: https://kid-fit-fun.at/agb/
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