&

Wid -Fit-Fun Kindertanzkurs / 1.Semester 2024/ 2025

im Kindergarten Casa Leben / Oberlaa
Liebe Kinder! Liebe Eltern!

Ab Mittwoch, dem 25. September 2024 findet im Bewegungsraum des Kindergartens

,Kid-Fit-Fun® - Kindertanzen* fir Kinder 4-6 Jahre und

,»Kid-Fit-Fun® - Familientanzen / Intergenerativ fur Kinder 2 -3 Jahre + 1 Erwachsener

mit Uschi Gatol statt. Bitte vermerken Sie Name / Gruppe / Alter Ihres Kindes in beiliegender
Anmeldeliste ©!

Mi, 13.00 / 14.00 Uhr
4 - 6 Jahre: Kid-Fit-Fun® - Kindertanzen

¢ .. (2v4
Was erwartet euch? = &«
Kindertanzhits werden mit einfachen Tanzschritten in Kreis oder Reihenaufstellung umgesetzt. Es wird auf

unterschiedliche Bewegungsmuster in Refrain und Strophe Ricksicht genommen. Tanzgeschichten bilden
einen ansprechenden, lustigen und altersgemalen Abschluss.

Mi, 15.00 Uhr
2 - 3Jahre + 1 Erwachsener / Familientanzen Intergenerativ:
,Bewegungslieder, Turnelemente, Kleingerate + Musik*

Was erwartet euch?

Gemeinsames Bewegen und Tanzen Intergenerativ beinhaltet:
Bewegungslieder und Kindertanze werden mit einfachen Tanzschritte choreographiert sowie
Zusatzmaterialien wie Gymnastikbander, Tlcher, Fallschirmtuch,...verwendet. GrofR3teils tanzen wir im
Kreis, lernen Tanzschritte kennen und erarbeiten spielerisch Takt und Rhythmus.

Kosten: 110€ pro Kind / Semester ( 12 Einheiten)

Kurstermine Mittwoch:

25.09.2024 23.10.2024 20.11.2024 11.12.2024
02.10.2024 06.11.2024 27.11.2024 18.12.2024
16.10.2024 13.11.2024 04.12.2024 08.01.2025

(09.10. kein Kurs)
Wer turnt und tanzt mit euch???

Ursula GATOL,M.A.
Lehrperson an der BAfEP / ausgebildete Elementarpadagogin, Studium der Psychomotorik MA, Motopadagogin
AKMO, Lehrwarteausbildung fiir Kinder- und Jugendtraining, Aerobic- und Fitnesstrainerin, Kid-Fit-Fun®
Ausbildungsleitung, Zumba® Trainerin, Waldbaden-Trainerin
www.kid-fit-fun.at uschi@kid-fit-fun.at Tel 0699/ 1780 1887

Uschi freut sich auf Euer Kommen und auf lustige Kid-Fit-Fun® Tanzeinheiten!


http://www.kid-fit-fun.at/
mailto:uschi@kid-fit-fun.at

